
編集神垣
平成23年７月１６日　　AM8：00　出発

なぜか、四人で富士山登山にチャレンジすることになる。
誰が言い出したか？冗談が本気になった。
７月３日に野呂山へ練習登山、少し馬鹿にしていた山登り、思いの他きつかったので
みんな少しスイッチが入り本気になった。

最年少　　　旭　主幸
元気丸 中田公浩

長老　 神垣光徳 カメラマン 君崎好信

わぁ-太陽の塔じゃ-　　　こんなにデッカイか？

12:23

14:52 伊勢湾岸自動車道　君崎運転
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7月16日



11:09 龍野西SA 運転者、神垣から中田に交代

このはしゃぎ様はなんだろう？
18:27
若い３人は初めて見る富士山に大感動（車窓から）



居酒屋　　田吾作　　道に迷いながらやっと到着　　林の中の落ち着いた店
到着時、お客他におらず、不安いっぱいで入ったが、まずまず満足

８月１６日21：30車内にて仮眠（富士北麓駐車場にて）

広い駐車場の隅に駐車していたが、よその車が寄ってきて駐車
こちらは、寝ているのに、車のドアを開け閉めする音が気になり
寝られない。（狭い車内と、わくわくドキドキで興奮ぎみでもあり）
夜中に富士山登山者のあかり数珠つなぎできれいだった。

起床
登山準備する

3:00 予約していた１３番タクシー
少し遅れてくる。
約５０分で五合目駐車場に到着

８月１６日19：00

８月１７日午前2：00　　



4:30 レストハウス横展望台より
4:11 　レストハウス前　高山病対策で体ならす 御来光 河口湖方面

五合目出発地点 4:43 登山開始
さあー行くどー　　　　中田さん、はや前掛り

夕日に照らされているんじゃありません。
5:16 朝日です。



5:29 ６合目富士山安全指導センターにて（標高2390ｍ）

左奥に八ヶ岳？天気快晴



高山病よぼうは、休憩が一番
下を向いた無気力下山者何人も会う
3～40％の人は途中リタイヤらしい。

まだまだこれは頂上ではありません。

７合目過ぎ
（標高2800ｍ）

7:25 鳥居荘（2900ｍ）
8:10 八合目（3100ｍ）



河口湖方面はるかしたに雲海
9:55 本八合トモエ館（3400ｍ）
10:53 九合目（3600ｍ）

.

11:15
山頂手前最後の

10:24 八合５勺（標高3450ｍ） 鳥居

山頂到着時刻
11:10頃 中田公浩
11:20頃 君崎好信・旭主幸　
11:30 神垣光徳



13:00 下山開始

山頂火口到着突然、会社の社旗を！？

下山はマスク無しではいられません。

時間不明 中田
16:00 神垣・君崎・旭

五合目レストハウス到着

4～50分タクシーを待つ。
１８：００頃駐車場到着後すぐ、ふじやま温泉へ

風呂へ入り食事後、仮眠
23:00 ふじやま温泉出発

平成２３年７月１８日　午前８時

全員無事帰着！



４０&６０富士山登山隊予定表
日時 H23年７月１６日（土）～１８日（月）

体調？ 神垣光徳
隊員 中田公浩　君崎好信　旭主幸

予定時間 距離 予定行事 場所 運転者 備考

7月16日
8:00 集合 会社
8:00 出発 神垣
9:00 0 トイレ休憩 小谷SA 実質出発
11:00 179 トイレ休憩 龍野西SA 中田 交代
12:00 284 停滞４５分吹田JCT 名神高速
13:30 324 食事休憩 大津SA 中田
14:00 出発 大津SA 君崎

草津JCT 新名神高速
14:30 374 亀山JCT 東名阪道
15:20 460 豊田JCT 伊勢湾岸道
15:30 473 交代休憩 美合PA 旭 東名高速
16:40 517 トイレ休憩 浜名湖SA
17:00 680 御殿場IC 一般道へ
17:40 709.5 富士吉田IC 東富士五胡道
18:00 山梨県律富士北麓駐車場
18:30 夕食 富士吉田市居酒屋
21:00 仮眠

7月17日 3:00 起床
3:10 出発 山梨県律富士北麓駐車場
4:00 到着 標高2305ｍ吉田口登山道５合目 体ならし１時間
4:30 日の出
5:00 登山開始
12:00 山頂 標高3776ｍ

軽食休憩
13:00 下山開始
18:00 到着 吉田口登山道５合目
19:00 風呂、食事 ふじやま温泉
23:00 仮眠

7月18日 3:00 出発 往路と同じ道運転順番は神垣から
12:00 帰広

登山用必要品
リュック・帽子・タオル・軍手・ティッシュ・雨がっぱ・着替え（雨が降ると寒い）・マスク
登山するときの服は下山すると、汗でビショビショになる。靴も同じ

あった方が良いもの
サングラス・日焼け止めクリーム・つえ


